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EL CRECIMIENTO DEMOGRAFICC DE AMERICA LATINA
EN LOS 5IGLOS XIX Y XX: PROBLEMAS, METODOS Y PERSPECTIVAS.

Héctor Pérez Brignoli
Universidad de Costa Rica

1) Originalidad del

0

recimiento demografico de Amér

=

lel ca Latina

El crecimiento demografico de América Latina en los dltimos dos
siglos tiene mucho de original. En primer lugar se trata un
crecimiento continuo desde el siglo XVIII, con tasas de incremento
que no son muy diferentes de las de la 1lamada Mrevolucién
demografica' europea. En segundo lugar el subcontinente era un
espacio geografice relativamente vacio. El aumentoc demogriafico
significd entonces, simultidneamente, un proceso de colonizacidn
interna y ocupacion del territovio. Frontera e inmigracidén fueron

parte constitutiva de este proceso de crecimiento demografico
continuo. Hubo, por dltiamc, ritmos ¥ comportamientos
diferenciales. En general: el crecimiento fue rdpido en 1la

segunda mitad del s5iglo XVIII, se torndéd mas lento durante la
primera mitad del siglo XIX (Independencia y guerras civiles), vy
cobrd particular intensidad entre 1850 vy 1950. Entye 1950 vy 1la
década de 1970 se volvié explosivo, ¥ en los dltimos aflos ha
tendido a declinar.

A

2) La_transicién E£is

a

i

_demogr

No necesitamos reiterar que la llamada transicidén demografica
es un fendmeno eXxtraordinariamente complejo, cuya
conceptualizacion ha suscitade profundas discusiones. Parece ser
claro, después de todo esto gque no hay wmodelos simples ni
asociaciones esquemdticas, capaces de rendir cuentas de este
proceso histdrico. El primer paso, en el caso latinoamericano, es
la descripcidén de los cambios en 1la mortalidad y la fecundidad, a
lo largo del tiempo, en forma tan precisa vy detallada cowmo sea
posible. La propuesta’ de modelos explicativos de estos cambios
seria no sdélo atrevida sino también muy prematura. Las ponencias
presentadas en esta sesidn al igual que los avances recientes en
la investigacidén =~ dewmogrdfica pecmiten comenzarc, en forma
sistematica esa descripecién.

Conale ha definido la transicién en Europa como el paso de
niveles de mortalidad y fecundidad moderadamente altos a niveles
muy bajos. También ha subrayade 1la amplia variabilidad de la
situacidn pre—-transicién eén relacidn con el panorama post-—
transicién, en el cual la dispersién de los indices observados de
mortalidad y fecundidad e: wminima (Cocale-Watkins, 1986, gpp. 22-
30). El centro nodal del proceso es un periodo, localizado hacia
fines del siglo XIX 'y comienzos del siglo XX, en el cual la
poblacién crece muy rdpido, a ritmos superiores al 1 por cilento
anual y en algunos casos préximos al 2 por ciento. Como es bien
sabido, ‘este proceso de cambio demogriafice se produjo en una época



de vastos progresas tecnologicos v drasticos camblios

sociocecondmicos habitualmente resumidos bajo 1la etiqueta de
*modernizacion”. La asociacisdn que se ha observade entre ambos
procesos no implica, como sabemos bien ahora, causalidad. € en

todo raso, casuvalidad sencilla,.

(Coémo  caracterizar, en el caso de América Latina y de acuerdo
al conocimiento disponible, 21 proceso de transicidn demografica?
A titulo de hipdtesis de trabajo, proponemos la siguiente:

a) los componentes bdsicos de la transicidn sons:

- La estabilizacion primero y el descenso después de la
mortalidad, como producto de la finalizacidn de las grandes
epidemias hacia mediados del sigle XIX, y de medidas de salud
publica y control sanitario que comenzaron a ser implantadas porv
la misma época;

- Una fecundidad que muestra fluctuaciones pero que siempre, o
casi siempre, . sSe situa comparativamente con Europa, en  un nivel
mis elevado;

~ una migracidén neta pesitiva vy que, en algunos paises como

Argentina, Brasil y Cuba, <ontribuyd de wmanera importante al
crecimiento demogrifico, sobre todo en el periodo 1850-1950.
b) el resultado fue un crecimiento demogrdafico relativamente
rapido, en contextos sociales muy variados pero caracterizados por
el atraso econdmino relative. Hacia 1900 las tasas de crecimiento
se acercaban, y en ciertos casos superaban, el 2% anual.

3)

La estrechs relacidén entre fuentes de datos disponibles,
métodos y niveles de andlisis no necesita ser enfatizada aqui, ya

que 3 de sobra concocida. Repasemos apenas las opciones
principales. Hay que mencionar en primer lugar, los estudios a
escala mnacional, forzesamente basados en datos agregados
(estadisticas vitales y censos). Las regiones, basadas en

provincias o departamentos dentro de un pais, constituyen wuna
segunda opcién, que también cuenta cowm una firme tradicidén en los
estudios demogriaficos. El uso de datos agregados es también
habitual en este nivel, aunque en alguncos casos ha respltado
posible también el empleo de datos nominativos. El1 estudio local,
de parroquias y comunidades, constituye el nivel mds desagregado
posible, y el Aambito natural de los estudios basados en 1la
reconstitucidn de familias y el ‘'enlace de registros” ("record
linkage®). Un problema fundamental en la investigacidn
demogrifica,. sobre el que volveremos al final, es el de 1la
articulacidn entre estos diferentes niveles de amdlisis, para la
derivacidén de proposiciones explicativas; se trata, dicho en otras
palabras, del problema de como wvincular descripciones de
comportamientos derivadas de observaciones en diferentes niveles,
con su respectiva explicacidn.

Los métodos de andlisis dependen en forma estrecha del tipo de
fuentes y datos disponibles. S1i tenemos rcensos Yy estadisticas
vitales de buena calidad, con informacidn clasificada por sexo y
edad, podemos aplicar al pasado, los métodos demograficos de



estimacion "directa™, habituales para el estudio de las

poblaciones del presente,. Si las estadisticas vitalesz son
deficientes pero contames «on dYno ¢ mas  censas de  calidad
aceptable, podemos vrecurriy a los wmétodos de Mestimacién
indirecta", basados en la teoscisa de 1as poblaciones estables
(Naciones Wnidas, 1264 y  1983). Los vegistros de mastvimonios

pueden también proveer infermacidn sobre orfandad patecns vy
materna de los cényuges, la cuazl puede convertirse gracias a los
métodos de Brass vy Brass-Hill, en estimaciones indiractas del

nivel de la mortalidad adulta. La situnacion aparentemente mAas
pobre se presenta cuando no tenemos mucho méds que series vitales
agregadas anuzles. Pero  gracias a la Minverse—projection™:

podemos convertic dichas series en un conjunto de estimaciones de
la fecundidad, la mortalidad vy la estructura de edades.
:Cuil metodo vale la pena elegir? Es obvio gque no hay una sola
espuesta para ecta pregunta. En téerminos genevales, sin embavgo,
podemos afirmar que la "loverse-projecltion' parece preferible a
los métodos indirectos. Las razones a favor scn de dos tipos. En
primer Yugar, la “loverse-proiection' parece ser un método de

stimacicon parvticularmente robusto, aplicable a poblaciones
cetradds, o ton migracidn concecidad, y con esperanzas de vida al
nacimiento en un rangc de 20 a 50 anos. En segundo lugar, La

"inverse-projection" o3 un sistema integrado de estimaciones.
Esto implica, por ejemplo, gue si efectuamos una correccidn en las
defunciones, inmediatamente podemos observar el efecto de dicha
correccidn sobre 21 nivel de la fecundidad, la poblacidam total, el
nivel de la mortalidad, Llas tasas de migranrion y la estructura de
rdades.

Los métodos indivrectas, por su parte, exigen datos censales
elativamente buenos, este s, con una estructura de edades
aproximadamente bien registrada. Si 1la estructura de edades

observada difiere notoriamente de la de una poblacidén estable ello
puede deberse a tres causasz completamente diferentes: el error en
la declaracidn de la edad, el subregistro difecvencial en ciertas
edades, o 1a ausencia de estabilidad (es decir de fecundidad vy
mortalidad c«constantes) en los afos anteriores al censo. Sin una
tuena informacidén adicional, ez practicamente imposible establecer
el origen de una estructura de edades "ircregular™.

4)El crecimiento demografice en_ Costa Rica, Argentina, Cuba,
México y Chile.

En esta seccidn presentaré 1ns resultadeos de la Inverse-
Projection aplicada a series demograficas de cinco paises
latinoamericanos en el periodo 1750-1980.

a) Las fuentes

Unicamente en el caso de Costa Rica disponemos de series
largas, que remontan a 1750, y son el producto de un largo trabajo
de investigacién en lcs registros parroquiales (Pérez Brignoli,
1988, v libro en prepzaracidn). Para los demds paises hay que



conformarse, al menos por ahora, con Jla estadistica proveniente
del Registro Civil y los primeros <censos, lo cual hace imposible
ir mas atras de la segunda mitad del siglo XIX. Los datos de Cuba
(1900-1970) vy Chile (1850-1965) provienen de la obra pionera de
Collver (Collver, 1965), vy resultan de un cuidadoso trabajo de
conciliaciodn y balance entre series vitales, estadisticas
migratorias y recuentos censales. Los datos argentinos (1870-
1950) provienen de una reconstruccidn estadistica efectuada por
Alfredo Lattes {(Lattes, 1970) mientras gue la informacidn mexicana
(1895-1980) proviene del trabajo de Marta Mier y Teran preparadco
para este congreso (Mier v Terdan, 1989). Las tasas de natalidad y
mortalidad estimadas por Mier y Terdn son comparadas también, como
se verd luego, con 1las provenientes de las ya mencionadas
estimaciones de Collver. Después de 1950 1la informacidn fue
comparada y completada con los indicadores dewmogrdficos Dbasicos
del periodo 1950-80 establecidos por CELADE como base de las
proyecciones de poblacidén del periodo 1980-2025 (CELADE, 1983), vy
en el caso de Cuba también se recurridé a las estimaciones
oficiales de la estadistica vital para el periodo 1953-1970
(Republica de Cuba, 1974).

b) Evaluacién del método y sus resultados

Los resultados badsicos obtenidos con la Inverse—Projection se
presentan en los cuadres 1, 2, 3, 4, ¥ 5, y serdn analizados un
poco mas adelante.

Recordemos primero los. aspectos basicos de la Inverse-
Projection. Se requieren hipdtesis iniciales acerca de la
estructura de edades vy el nivel de la mortalidad, pero debido a la
propiedad de ergodicidad (Wachter, 1986) estos supuestos no tienen
efectos criticozs sobre las estimaciones después de un <«lerto
nimero de anos. La estructura de la mortalidad por edad y 1los
cambios de nivel tienen que poder ser descritos con un sistema de
tablas de vida de un pariametroj este supuesto es vdlido sobre todo
para poblaciones con esperanzas de vida al nacimiente entre 20 vy
50 atios (Coale, 1972, p. 152-155). A pesar de esto, vale la pena
notar gque una aplicacidén al caso de Costa Rira entre 1950 y 1985,
cuando este Gltimo supuesto deja de ser valido ya que la esperanza
de vida al nacimiento del pais cambid, en ese mismo lapso,
aproximadamente de 57 a 75 afios, dio resultados muy prdximos a los
de los indicadores demogrdficos preparados por el CELADE para el
periodo 1950--19§55,

Los resultados obtenidos fueron evaluados c¢on dos criterios
complementarios. En primer lugar, se compararon con las vya
citadas estimaciones del CELADE, para el periodoc 1950-85. En
segundo lugar, se confrontaron con estimaciones de la mortalidad y
la fecundidad obtenidas por otros métodos, vy para diferentes
momentos del pasado. Las estimaciones efectuadas para 1la
Argentina mostraron un notable acuerdo con los cdlculos efectuados
por Somoza y Rothmanm (CELADE, 1973), mientras que las esperanzas
de vida calculadas para Chile coinciden de cerca con las de las
tablas de Cabello y otres, para 1907, 1920 y 1930 (Munoz, 1989



(b), cuadro 3), al igual gue c¢on laz estimaciones de Celade para
1952, 1957 v 1962, En 1885, 1875 v 1885, resultan, sin embargao,
bastante mas altas que las gque propone Mufioz en el trabajo
preparado para este Congreso. Las cifras mexicanas se presentan
en dos grupos separades: uno basado en las estimaciones qﬁe
propone Marta Mier y Terdn, vy otre basado en las cifras de
Collver, completadas con los datos Jdel CELADE pavra el periodo
reciente. Los mdlvculos de Marta Mier vy Terdn se basan en el
ajuste de los 9 censos nacionales efectuados entre 1895 y 1970, ¥
el empleo de métodos indirectos para estimar las tasas brutas de
natalidad y mortalidad, al igual que una serie de tablas de vida,
y cifras ajustadas de la poblacién total. Dadas las tasas brutas
de natalidad y wmortalidad, v la poblacidn tetal cada 10 afios, la

migracidén neta debe calcularse «com¢ un residuo. Bajo esas
condiciones, la Inverse-Projection arroja vesultadcs relativamente
proximos a los de Mier ¥ Terdn. Las tasas de migracidn oneta

implicitas en el experimento ‘plantean, sin embargo, muchas dudas,
yva gque difieren sobre todo en el signo con el <onocimiento bdsico
disponible sobre las tendencias de ese fendmeno (Ver el cuadrao 6).
Pay aztas razones se decidid experimasntar (ambide con las cifras

de Coliver—-Celade (que incluyen mnatalidad, mortalidad y
migracién), utilizando la misma cifra de poblacidn inicial que
Fropone Marta Mier vy Terdn. Si este conjunto de estimaciones

(cuadro 4) es correcto el impacto de la revolucion mexicana scbre
la mortalidad v la fecundidad resulta mucho mis fuerte de 1lo que
sugieren las estimaciones de Mier v Teran. Dasde la década de
1940, vy al wenos eu lo que se refisre a la waertalidad, las
diferencias disminuyen notoriamente.

Las resultados obtenidos por Francisco Muficz para Chile y Marta
Mier y Teran para México ilustran bien las ventajas y limitaciones
de los métodos indirectos frente a la Inverse-Projection. Una
parte importante de las divergencias parecen resultar, en el
primer caso, de 4ajustes demésiado fuertes al registro de
defunciones, v en el segundo caso, de no haber towmado
suficientemente en cuenta las tendencias de la migracidn neta.

Para el <caso cubano tenemos muchos menos datos comparativos.
El nivel estimado de la mortalidad resulta bastante mias bajo que
el efectuado por Rodolfo Mezquita para los periodos intercensales,
1919-31 y 1931-43 (Mezgquita, 1970). Las tasas de natalidad,
mortalidad y migracidn que se utilizan en 2l cidlculo, son
coherentes, sin embarga, con cifras de la gpoblacidn tatal que
coinciden con las de los censos de 1907, 1919, 1931, 1943, 1953,
1963 vy 1970.

¢) Evolucidn de la mortalidad y la fecundidad

La evolucién de 1la esperanza de vida al nacimiento, en los
cinco paises, se muestra en el grafico 1. Hacia finales del siglo
XIX, el nivel de mocrtalidad se situa alrededor de los 30 afios. E1L
ascenso del indice es relativamente continuo durante el siglo XX,
pero se observan dos tipos diferente de mejoramiento. El de
Argentina y Cuba es mucho mds rdpido que el de Chile, México ¥y



Cnsta Rica. E£s notorio también el aumento de la meortalidad
durante la revolucidon mexicana y 1a separacion de las curvas en =21
trama final; 2o este Gltime, <cuando los mniveles superan los &0
afios, empieza a percibirse un estancamiento en la situacidn
argentina y chilena, frente a un mejorvamiento comtinuo en =21 caso
de Costa Rica. La larga serie costarricense permite también
ilustrar 1a situacidén pre-transicidn: la wortalidad fluctiia
considerablemente alrededor de una esperanza de vida de 30 anos, v
son notorias tres caidas del indice ©yprovocadas por grandes
epidemias: viruelas en 1780-84 v 1800-1809, y <c¢dleva-morbus en
1855-56. Hacia finales del siglo las oscilaciones desaparecen y
la esperanza de vida se estabiliza a un nivel relativamente bajo:
aunque las medidas de control sanitarioc y vacunacién han alejado
el espectro de las grandes epidemias del pasado, la colonizacion
de las regiones costeras, con condiciones climaticas tropicales y
un amblente exhuberante, permite explicar ese retroceso temporal.
El mejoramiento continuc, desde las primeras décadas del s3iglo XX,
obedece a la accién conjunta de las politicas de salud publica,
mejora en ©! sistema hospitalarieo y desartolilo del sistema de
reguridad social. ‘

La eveolucidn de 1ta fecundidad es menos clara (Grafico 2).
Chile muestra niveles muy elevadcs éntre 1850 y 1880, con un

descenso lento vy gradual hasta LIa década de 1950. México
ejemplifica una <caida importante  durante el periodo de 1la
revolucién, con una recuperacidén decidaménte exhuberante en las
décadas siguientes. Cuba vy Argentina parten de niveles elevados
(alrededor de 3} seguidos de un descenso bastante rapido.  La
larga serie costarvicense nos permité, otra wez, wuna percepcisdn de
tendencias 'y fluctuaciones en el largo plazo: fecundidad

elevadisima a finales del sigle XVIII, moderadamente alta ducante
la mayor parte del siglo X1X, y una tendencia creciente a fines
del siglo XIX. Las variaciones no son menos significativas
durante el sigle XX. La fecundidad costarricense parece obedecer
a un comportamiento ciclico, probablemente conectado con la
nupcialidad y el cambio en las condiciones econdmicas. No es
posible, al menos por ahora, la identificacién clara y completa de
£50s componentes asociados. ' ‘

d) Los factores del crecimiento demografico

Otra de  las ventajas de 1la Inverse~Projection son sus
facilidades para 1la simulaciédn. Cuando se trata de evaluar el
peso de la fecundidad, 1la mortalidad y la migracidén sobre el
crecimiento demogrdfico, el ejercicio se torna particularmente
ilustrativo. Podemos simular la trayectoria de una poblacidn baje
diferentes hipdtesis suponiendo diferentes combinaciones de 1la
fecundidad, 1a mortalidad y la migracidén, con valores constantes u
observados. Fijemos las ideas con el ejemplo de la poblacidn
argentina: A



Indice

Poblacidn FPoblacidn en migracidn mortalidad fecundidad
observada=100 1947 (millones)

100 16 observada observada observada

44 7 cevroe observada observada

200 32 ohsevvada observada constante

56 9 observada conistante observada

o4 15 cero observada constante

En ausencia de Jla migracidén neta la poblacidén ea 1947 hubiera sido
apenas de 7 millones, pero s5i la fecundidad ne hubiera descendido,
esto es, se hubiera mantenido constante en los niveles observados
en las décadas de 1870 vy 1880, 1la cifra hubiera sido de 32
mililones, el doble de la realmente observada. El descenso en la
mortalidad fue importante peroc pesd algo menos que la fecundidad y
la migracion; con mortalidad constante la poblacidn de 1947
hubiera 1llegads a los 9 millones. Migracién cero y fecundidad
constante producen una poblacidn casi igual a lLa observada, lo
cual confirma el peso similar de la migracidn y la fecundidad en
cuanto factores del crecimiento.

Vale la pena vrepetir el mismo ejercicio
Casta KRica:

para la poblacidn de

Indice
poblacién
observada=100

Poblacidén en motrtalidad fecundidad

1252 (miles)

migracidn

100 9473 abservada observada observada
86 811 cero ohservada. observada
107 1011 observada observada constante
84 790 observada constante observada

Los efectns de los cambios en la mortalidad son mas importantes
que los de la fecundidad y 1a migracidén, pero las variaciones son
insignificantes si las comparamos con el ejemplo argentino. Cowme
en este caso disponemos de una serie particularmente lacga,
podemos repetir el experimente para una fecha mucho mds teaprana,
1902, por ejemplo:

Indice Poblacidn en migracidn mortalidad fecundidad
(1902=100) 1902 (miles)
100 302 observada observada observada
96 291 observada constante observada
201 608 observada constante constante

En este caso, si la mortalidad no hubiera fluctuade y se hubieva
mantenido a los niveles observados en 1927, el cambio seria de
poca monta. Las grandes epidemias del pasado parecen haber pesado
poco en el balance demogrifico de largo plazo. El1 efecto de 13
fecundidad, en cambio, es pacticularmente notorio. Si desde 1750
se hubiera mantenido una fecundidad constante como la observada en
1927, 1a poblacion hubiera sido el doble de la observada en 1902.



En sumd, estos ejervcicios de simulacion parecen utiles pars
establecer cuon mas «claridad el peso especifico de cada variable
demografica sobre el resultado final. Pero debe de notarse
también que al simplificar, vy subrayvar el eflfecto de una variable
con respecto a las demas, elimina también el efecto de interaccidn
entre las variables; algo dificil de establecer perc
indudablemente presente.

5) América Latina en la transicién_demogrdfica

Es posible ahora reelaborar los datos presentados para
describir en forma mas sistemdtica las particularidades
latinoamerinanas en el proceso de transicidn demografica. Para

ello podemos recurrir a dos nuevos elementos: los grafticos de
fecundidad, esperanzas de vida al nacimiento ¥y tasas inltrinsecas
de crecimientw, desarrellados por Coale {Coale, 1986, p.6) ¥
algunos de los datos ingleses que aparecen en la obra monumental
de Wrigley y Schofield s (Wrigley y Schofield, 1981).

Los resultados de este ejercicio se presentan en los grdficos
3, 4 5 yv 6. De los tres casos latinocamericanos considerados,
sdlo Argentiuna  presenta wna evolucion en que e] descenso en la
mortalidad se comkina con  un descenso gradual en la fecundidad;
los niveles de crecimiento s son sin embargo algo superiores a los
ingleses a 1o largo del siglo XX. Chile v Coesta Rica, en caabin,
mueztran un patrén diferente. Ing estaria tentado de afirwmar que
se trata de palises que «o han *completado! su transicidn
demografica. Pero hay rasgos aspecificos que llaman mucho la
atencidn. Lo= niveles de la fecundidad, y por ende, los ritmos de
crecimiento, so0on tanto en la situacidn previa cuanto en el perviodo
de descenso de la meortalidad, mucho mids elevados que en Inglaterra
(y en general, en Europa).

Mis comentarioes han girado en torne a la  utilidad de 1a
Inverse—Pro jection en la demografia histévrica de América Latina y
las particularidades del crecimiento demogrdaficeo del subcontinente
en los siglos XIX y XX. He dejado de lado un tema
metocdoldgicamente importante cual es la articulacidn entre los
estudios planteados a nivel local y regional, con la perspectiva
de 1las poblaciones nacionales, que es la que he considerado
prioritaria para el analisis del crecimiento demogrdfico. Lo
mismo purde decirs del estudio detallado de grupos y
subpoblaciones.

Ver por ejemplo, los trabajos c¢lasicos de Henry y el equipo

del INED en Population, 1975; otro ejemplo clésico, Glass, 19665.

2. Ver Lee, Ronald D. 1974, 1985 y McCaa—-Pérez Brignoli, 1986-89.

Las cifras 1inglesas posteriores-a 1871 fueron tomadas de

Keyfitz y Flieger, 1975, tabla resumen.
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Edad media de las madres: 29 afos.
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COSTA RICA (1752-1952): INDICADORES DEMOGRAFICOS ESTIMADOS MEDIANTE
LA IRVERSE-FROJECTION (Amhos sexnz)
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Cyader 2:

ARGENTINA (3570-19a4711 JNBITALUKES DEMOSRAFTCOGS ESTIHARIS
MEGIANTE LA INVERZE-PROJECTION (Awle: szxel)
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Edad media de iz madves: 31 afles. Pablasicn ini:cial; 1719500
fyadra 32

CHILE (185Z-1992): INGICADURES DEHOCEAFICOS ESTINADOS
MEDTARTE LA INVERSE PROJECTISN {Ambos sencse)
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E43d medis de 135 madres: 31 anns. Poblacion inicial: 1500006
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MEYTCH {1897-15977+: TRGICADORES DEMOGRAFICHS ESTIMALGS
MEDIANTF {4 IHVERSL PROJECTION (Ambos sevos)
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CUBA (13C2-19675: INDICALGRES LEMOGRAFICOS ESTIMADQS
MEDIANTE L4 IMVERSE-PROJECTION {Amkoc :zoxns)
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ESPERANZAS DE VIDA AL NACIMIENTO

C.Rica, Argentina, Chile, Mexico y Cuba
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